
Durée : 16h (16h e-learning)

Public cible :  les professionnels du bien-être, les esthéticiennes, les praticiens souhaitant élargir leurs prestations,  les personnes souhaitant
se former à une nouvelle compétence dans le domaine du soin et du bien-être.

Prérequis : Aucun

Objectifs pédagogiques :
✔ Réaliser un soin complet en autonomie
 ✔ Adapter le protocole à chaque cliente
 ✔ Garantir sécurité et résultats visibles
 ✔ Valoriser la prestation en institut

Module Contenu Modalité

Science et anatomie la peau, vieillissement, les types... 4h e-learning

Connaissances des produits,
outils et équipements 

Les produits et équipements nécessaires 3h e-learning 

Hygiène, sécurité et contre
indications 

Hygiène du poste, accueil, hygiene du praticien,
contre indications... 

3h e-learning

Technique de la
microdermabrasion 

Comment ça fonctionne ? 1h e-learning

Consultation préalable Protocole d’entretien 2h e-learning

Pratique Processus de la microdermabrasion 3h e-learning

PROTOCOLE PEDAGOGIQUE 

MICRODERMABRASION

E-LEARNING 

CHIC AND BEAUTY STUDIO 205 Route de Redoute 97 200 Fort de France - 0696 09 88 92  N°SIRET: 913 438 917 000 27 
Déclaration d’activité : en cours de formation 

Méthodes pédagogiques : Quizz, vidéos, supervision individualisée, tous les exercices sont obligatoires
Modalités d’évaluation : Réalisation de tous les exercices appliqués, stage pratique, quizz , attestation de suivi de formation 
Compétences acquises : Technique de la microdermabrasion, autonomie, satisfaction client, 
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