
Durée : 30h (16h e-learning + 14h présentiel)

Public cible :Prothésistes ongulaires, débutantes, reconversion professionnelle
 
Prérequis : Bases en manucure

Objectifs pédagogiques :
Poser capsules américaines en gel
Garantir tenue et esthétisme
Optimiser temps de travail

Module Contenu Modalité

Science de l’ongle Anatomie, structure, croissance 3h e-learning 

Hygiène et santé de la
technicienne 

Hygiène comportementale, tenue, apparence,
protocoles

2h e-learning

Connaissance des produits et
outils 

Produits, outils, matériel nécessaire et leur
fonction

3h e-learning

Santé et sécurité Contre indications, contre actions 3h e-learning

Technique du gel x Application théorique 3h e-learning

Bonus: Remplissage sur gelx Procédure complète 2h e-learning

Stage intensif Pratique sur modèle 14h en présentiel

PROTOCOLE PEDAGOGIQUE 

GEL X – CAPSULES AMÉRICAINES EN GEL

E-LEARNING + PRESENTIEL

CHIC AND BEAUTY STUDIO 205 Route de Redoute 97 200 Fort de France - 0696 09 88 92  N°SIRET: 913 438 917 000 27 
Déclaration d’activité : en cours de formation 

Méthodes pédagogiques : Quizz, vidéos, supervision individualisée, tous les exercices sont obligatoires
Modalités d’évaluation : Réalisation de tous les exercices appliqués, stage pratique, quizz , attestation de suivi de formation 
Compétences acquises : Gel X professionnel, rapidité, tenue parfaite


